
fromage soda boîte à lunch caleçon de bain maillot de bain

poitrine pouce ongle piscine appareil photo

corde à sauter pelle poche ceinture mouchoir

sauter bain de soleil aider avoir

pomme

Fruits

ananas orange citron fraise

pastèque poire framboise mangue kiwi
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Flash Words

Category Words



raisins

shorts vague plage corps dos

ascenseur escalator papier à origami colle pierre

plusieurs plein même Avoir faim nager

banane melon pêche cerise pamplemousse
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Picture Book : Salade de fruits

Une banane est 

sucrée.

Un ananas est aigre.

Une pomme est 

croquante.

Une orange est 

douce.

Année 1 étape 7
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Les raisins sont verts.

Les fraises sont 

rouges.

Savez-vous ce qui 

est sucré, aigre, 

croquant, doux, vert 

et rouge?

Une salade de fruits !

Année 1 étape 7
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としおの一日 : Une journée au bord de mer

5

Année 1 étape 7

Il fait beau aujourd'hui.
Allons au bord de mer.

Tu veux prendre ta pelle et 
ton seau ?

Papa vient aussi ? N'oublie pas de prendre un 
ballon, aussi.

Je vais préparer nos maillots de bain.

Allons-nous faire un pique-nique sur la plage ?

Oui, si tu le 
souhaites.

Oui, s'il te plaît.

Oui.C'est dimanche, donc papa n'a pas à 
aller au travail.

Préparons-nous. Toshio, mets ce 
short et ce t-shirt.
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Regardons dans le réfrigérateur et voyons 
ce que nous avons.

Regarde, je peux voir la 
mer.

Oui, nous y sommes 
presque.

Nous allons prendre du pain, du fromage et 
des tomates. Oh... et un peu de poulet froid.

Je vais étendre la couverture, et 
mettons nos maillots de bain.

Laisse-moi t'aider à 
porter les choses, papa.

Peut-on aussi prendre 
de la glace ?

Tout le monde est 
prêt ? Allons dans la 
voiture.

Allons dans l’eau, 
maman.Viens !

Non, voyons. Elle 
va fondre.

Ils sont trop lourds, Toshio.
Tiens, porte ton seau et ta pelle.



としおの一日 : Une journée au bord de mer
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Papa va te porter. Je vais prendre le soleil 
et lire mon livre un peu d'abord.

Maman, Regarde ! Je suis tout 
mouillé. Une grande vague est 
passée juste au-dessus de ma tête.

Oh, mon petit.Tiens une 
serviette pour te sécher.

Tu veux jouer au foot, Toshio? Ça te 
réchauffera.

Je vais te passer le ballon.

Je l’ai. Maintenant, je 
vais la renvoyer vers toi. 

Viens, Toshio. C'est parti.

Papa va te porter.
Ouais ! C'est parti !

Eh bien, tu vas devoir courir un peu 
plus vite. Essayons à nouveau.

Ok, Toshio, mais n'aies 
pas peur. Je te tiens.

Papa, une grande vague est 
passée juste au-dessus de ma tête.
Sortons maintenant.

Ouah, c'est amusant, 
papa.

Oh, il fait froid.

Oui, s'il te plaît.

Papa, tu tires trop fort.
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Vous voulez boire quelque chose ?J'ai de la 
bièrepour papa et un peu de jus pour Toshio.

Je peux jouer avec mon seau 
et ma pelle avant de rentrer à 
la maison ?

Voilà.Tu veux encore 
manger quelque chose ?

Ne te promène pas trop loin, 
Toshio, ou tu vas te perdre.

Oui, d'accord.

Ok, maman.

Voilà des assiettes en papier.Veille à ne pas 
faire tomber tes aliments dans le sable.

Toshio, nous devons rentrer à la maison 
maintenant.Grand-mère vient pour le thé, 
donc nous devons tout préparer.

Oui, nous reviendrons le week-end prochain.

Oh, d'accord, mais peut-on revenir 
bientôt ? J'aime le bord de mer.

Voilà un peu plus de poulet.

Cette nourriture est 
délicieuse. Il y en a 
d'autre ?

Oui, s'il te plaît. 

Oui, s'il te plaît. 
J'ai vraiment faim.



Mother Goose Songs ※ Mother Goose Songs, Concept Songs は
　掛け流し音声には収録されていません。

Le vieux roi Cole

Le vieux roi Cole était un joyeux 

drille, 

Et quel joyeux drille c'était ! 

Il demandait sa pipe 

Il demandait sa coupe 

Et il demandait ses trois violoneux.

Chaque violoneux avait un violon

Un très bon violon c'était. 

Toui, toui toui di 

Toui toui di di 

Faisaient les violoneux Et si joyeux 

nous serons.

Diguedon, don don

Diguedon, don don

Le chat et le violon

La vache par-dessus la lune à saute-

mouton

Le petit chien rit de voir un tel spectacle, 

et la cuillère s'enfuit avec l'assiette.
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Concept Songs

CETTE POMME-CI CETTE 
POMME-LA

Cette pomme-ci, cette pomme-
là, ce citron-ci, ce citron-là
Ici et là, partout.

C'est sucré,
Mais c'est trop aigre.
C’est rouge,
Mais c'est jaune-vert.
C'est rond,,
Et c'est aussi rond.
Venez voir ça.
Allons-y et voyons ça.
C'est le mien,
Mais cela vous appartient.
C'est facile,
Mais c'est difficile.
C'est brillant,
Et c'est aussi brillant et lumineux.

VIVRE DANS LES CARAÏBES
Des gens sympathiques, l'océan bleu et le ciel bleu.
Arbres, fruits et fleurs tous frais avant vos yeux.
Oui, ils ont tout ici dans les Caraïbes,
Haïti, Bahamas, Cuba, Jamaïque.
Si vous êtes à la recherche de notre dernier 
paradis,
Venez et vous serez si surpris.
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