
los hombros la familia los padres el niño las cartas

la azadael bichoel brotelas semillasel jardín

la maderala hierbael mosquitola valla la entrada 

secarlavar

la caléndulala margaritala azucenael pensamientoel tulipán

el girasolel sauceel chopola palmerael diente de león
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la bufandael vestidoel bolsoel paraguasla corbata

el caminoel campola banderala hozel rastrillo

limpiarregar las floresla duchael peineel fuego

rosael clavella el irisel jacintoel narciso

el pinoel robleel cerezo
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Picture Book : Cocinando

Pelar las patatas.

Cortar las cebollas.

Cortar la carne.

Y freir.
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Pasar a una olla y 
añadir agua.

Después, hervir.

Añade algunas 
especias.

Y servir. Mmmm.
¡Huele bien!
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としおの一日 : Comiendo afuera
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Venid, todos.
¿Estáis listos?

Me temo que hay una 
cola.
¿Le gustaría esperar?

Mamá, tengo 
hambre. ¿Qué hay 
para la cena?

¿Por qué no cenamos fuera 
esta noche?

Vale, sí.

Sí, vamos al restaurante 
familiar en la ciudad. 

Solo me cambiaré 
primero.

Por supuesto.

Vamos a caminar, cariño.

Estamos aquí. Hay muchos coches.
Parece estar lleno de gente.



6

Año 2 Paso 1

Vaya, esto es lo que 
quiero. Un parfait de 
chocolate.

No, pero puedes 
mirar las fotos.

Quince minutos más o menos.

Está bien. Ponga mi nombre en la 
lista entonces, por favor.
Nuestro apellido es Nakano.

Siéntense aquí, por favor.

Échale un vistazo a la carta 
mientras esperamos, Toshio.

No puedo leerlo, papá.

Bueno, quizás puedas tenerlo después.
Pero tienes que tomar un plato principal primero.

¿Qué te parece una hamburguesa 
con arroz y verduras?

¿Cuánto tiempo tardará?

Eso suena rico.



としおの一日 : Comiendo afuera
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Sí, tendremos tres bistecs de hamburguesa, dos 
cafés y... ¿qué quieres tomar, Toshio?

¿Estás listo para poner tu orden?

¿Qué tal esta tu plato, 
Toshio?

Esta estupendo, mamá.

No comas demasiado rápido, o te 
sentirás mal.

Aquí tiene.Su mesa ya está lista, señor Nakano.
Por este lado, porfavor.

He terminado.
¿Ahora puedo tomar postre?Zumo de naranja, por 

favor.
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Gracias, señor. Aquí tiene su cambio.

Gracias por la visita.

Uy, estoy lleno ahora.
¡Mira lo grande que es mi 
barriga!

Uf, ¡el mío es muy 
grande!

Aquí tienes.

Tendremos un parfait de chocolate y 
dos tartaletas de fresa, por favor.

Vamos a mirar la carta de 
nuevo. Disculpé.

Vamos a pagar nuestra 
cuenta entonces.

Sí, Toshio.
Creo que debemos volver a casa 
para que puedas descansar.



Mother Goose Songs

Mary Perezosa
Mary, Mary, todo lo contrario, 
¿Cómo crece tu jardín?
Con cascabeles de plata y 
conchas de berberechos Y lindas. 
doncellas todas en fila.

Pequeña Bo-Peep
La pequeña Bo-Peep ha perdido sus ovejas y 
no sabe dónde encontrarlas;
Déjalos en paz, y volverán a casa, moviendo 
la cola detrás de ellos.
La Pequeña Bo-Peep se quedó 
profundamente dormida y soñó que los 
escuchaba balando;
Cuando despertó, lo encontró gracioso, pues 
seguían huyendo.
Entonces tomó su pequeño báculo, Decidida 
a encontrarlos;
Cuál fue su alegría al verlos allí, meneando la 
cola detrás de ellos.

9

Año 2 Paso 1

※ Mother Goose Songs, Concept Songs は
　掛け流し音声には収録されていません。



Concept Songs

La Salsa de las Flores
Flores, flores, están por todas partes.
Cómo alegran nuestros días.
Recordemos algunos nombres de estas flores.
Entonces diremos a nuestros amigos,
Adiós, ¡hasta mañana, amigos!
En el cumpleaños de la abuela le regalo rosas.
El día de las madres, mamá recibe claveles.
En Navidad compro poinsettias.
En un día de verano encontrarás girasoles.
En una isla tropical hay anturios hermosos.
En las montañas encuentro ásteres alpinos.
En el lago flotan nenúfares.
En mi jardín hay cerezos de color rosa.
Hola, amigos, ¡es un día maravilloso!

Árboles
Un ciprés y un álamo son árboles esbeltos.
Una secuoya y un haya crecen alto.
Altos, bajos,
¿Cuántos conoces?
Los árboles te rodean por todas partes.
Un arce tiene forma redondeada.
Un abeto y un cedro están verdes todo el año.
Y mi favorito es el árbol de Navidad.
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