
1

el bolígrafo la regla las tijeras el sacapuntas el papel

el flan el yogur la sopa el helado el perro caliente

la boca las mejillas Gracias. De nada. No, gracias.

querer cosquillear abrazar dar subir

el circulo la media luna la cruz el octógono el pentágono 
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el teléfono la puerta la ventana la lámpara la galleta

el huevo duro el pan el ombligo el mentón la lengua

Cucú! Por favor. Vale. mostrar mirar

bajar subir a crecer abrir cerrar

el trapecio el cilindro la esfera el cubo la pirámide
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Picture Book : Figuras

¿Qué es cuadrado?

Una ventana, un dado y 

una caja de sorpresas.

¿Qué es triángular?

Una carpa, un abanico y 

un sombrero de bruja.

3

Año 1 Paso 3



¿Qué es circular?

Las ruedas, una pelota y 

galletas de chocolate.

¿Qué es la forma de 

estrella?

Una estrella de mar, una 

fruta estrella y

Las estrellas en el cielo.
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としおの一日 : Hora de la merienda 
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Estamos en casa.

Bruno, tienes que 
quedarte en el jardín.

Estás mojado. Vamos a 
traer la toalla de Bruno.

No olvides quitarte tus zapatos, Toshio.

Mis zapatos están 
enlodados.

Mamá los limpiará después.

Aquí está la toalla de 
Bruno. Lo secaré.

Tengo hambre, mamá.
¿Podemos almorzar ahora?

Sí. Voy a hacer espaguetis.
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¡Genial! Me encantan 
los espaguetis.

Y un poco de ensalada.

¡Guácala!
Odio la ensalada.

Pero Toshio, te encanta la lechuga y los tomates.

Sí, pero....

Solo estas siendo necio.
Ahora, ven y ayuda a mamá.
Primero, lávate las manos.

Pero mis manos están 
limpias. ¡Mira!

Siempre nos lavamos las manos antes de 
preparar la comida.

Vale. Ahora, ¿podrías tomar un 
paquete de espaguetis de la 
alacena, por favor?
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としおの一日 : Hora de la merienda 
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Vamos a hacer la ensalada. Primero, lavo la 
lechuga, la col y los tomates.

Los cortaré.

Y ahora, calentaré la salsa de carne.
Pongámosla en esta sartén.

Vamos a poner la mesa. Un tenedor y 
una cuchara cada uno...

y unas servilletas.

Aquí tienes, mamá.

Gracias.

Hervimos los espaguetis por 10 
minutos.

No te acerques demasiado, 
Toshio. El agua está muy caliente.
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El almuerzo está listo.
Siéntate a la mesa, Toshio.

¿Puedo ponerle salsa de 
soja a mi ensalada?

Sí, aquí está.

¿Y puedo beber un poco de 
agua, por favor?

Sí, vale.

Mami, esto está rico. ¿Podemos 
comer espaguetis todos los días?

¡Sólo si prometes no dejar caer tanto la 
próxima vez!
Tienes salsa por toda la camisa.

Lo siento, mamá.

Vamos a limpiar la mesa. ¿Puedes 
llevar tus platos al fregadero?

Eso es fácil. Incluso puedo 
llevarlos con una sola mano.

Toshio...Toshio, ah Toshio!
¡Sabía que los ibas a tirar!
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Mother Goose Songs
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Este Cerdito Fue al Mercado

Este cerdito fue al mercado, Este cerdito 

se quedó en casa, Este cerdito comió 

carne asada, Este cerdito no comió 

nada,

Y este cerdito gritó, "Wee-wee-wee-

wee,"

No puedo encontrar el camino a casa.

Baa, Baa, Oveja Negra

Baa, baa, oveja negra, ¿Tienes 

algo de lana?

Sí, señor. Sí, señor, tres bolsas 

llenas; una para mi amo, una 

para mi dama,

Y una para el pequeño,

Que vive al final de la calle.
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※ Mother Goose Songs, Concept Songs は
　掛け流し音声には収録されていません。



Concept Songs
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El Arcoíris

※ Rojo y naranja y amarillo y verde, Azul y añil 

y violeta.

Puedo cantar un arco iris, cantar un arco iris,

Canta un arco iris, también.

Escucha con tus oídos, mira con tus ojos, mira 

lo que puedes ver.

Escucha la lluvia,

Ve la lluvia caer, Ahora la lluvia ha terminado.

Repite※ 

Vamos a Decir la Hora
A las seis, es hora de levantarse.
A las siete, es hora de desayunar.
¡A las ocho, y estoy en la escuela!

※ ¡Mira!

Sé cómo decir la hora.
Es tan fácil como dar la vuelta a una 
moneda.

En un día hay veinticuatro horas.
Cuéntalos como cuentas las estrellas.
A las doce, es hora de comer.
A las dos, es hora de estudiar.
¡A las cuatro, y estoy en casa otra vez!

Repite※

A las cinco, es hora de los deberes.
A las siete, es hora de la cena.
A las nueve, estoy durmiendo 
profundamente, ¡al lado de mi papá!
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