
er sie wir ihr mich du das Feuerzeug die Wäsche der Waschsalon die U-Bahn

die Schwebebahn der Jeep der Krankenwagen das Ticket die Tankstelle der Bahnhof der Zebrastreifen der Reifen nein ja

Entschuldigung. Hallo! Wie geht’s dir? Mir geht’s gut. Bis bald! Jetzt schon? Hurra! Gratuliere! Los geht’s! Bist du bereit?

Huch! anrufen eintauchen bügeln abstauben fegen falten

der Abschleppwagen der Tanklaster der Kleinlastwagen der Schneepflug der Müllwagen der Bulldozer der Umzugswagen der Zementlaster der Kipplaster der Traktor

die Walze der Kran der Bagger 

Flash Words

Category Words

1 2

Lastkraftwagen
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Picture Book : meine Lkw-Sammlung

Das ist ein Tanklaster.

Er transportiert Benzin zu 
Tankstellen.

Das sind ein Bulldozer, ein 
Kranwagen, ein Bagger und 
eine Walze. Man findet sie 
auf Baustellen.

Hat es dir Spaß gemacht meine 
Lkw-Sammlung zu sehen?

Das ist ein Müllwagen.

Er holt unseren Müll ab 
und bringt ihn zu einer 
Mülldeponie.

Das ist ein Kipplaster.

Er transportiert schwere 
Dinge wie Erde und Steine.
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としおの一日 : Schwimmen lernen
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Ihr könnt eure Handtücher hier an 
die Wäscheklammern hängen.

Ich auch nicht.

Ich habe Angst! Ich will 
nicht ins Wasser gehen.

Aber ich habe keine Angst. Ich war 
schon mal mit meiner Mama im 
Schwimmbad. Das macht Spaß!

Sie meinst das runde Becken?

Also, Kinder, keine Angst - wir 
gehen nicht in das große Becken. 

Wir gehen in das kleine 
Becken da drüben.

Zuerst müssen wir durch 
dieses Fußbad gehen.

Na ja, um Keime loszuwerden.

Wahnsinn! Was für ein 
großes Schwimmbecken!

Wieso?

Sind alle so weit? Lasst uns alle 
zusammen ins Schwimmbad gehen.

Kinder, habt ihr heute 
alle eure Badesachen und 
Handtücher dabei?

Faltet eure Sachen zusammen und legt sie in 
die Spinde dort drüben.

Schaut auf die Nummer an eurem Spind - ihr 
müsst euch eure Nummer merken.

Ja, Frau Yoshida.

Was soll ich mit meinem 
Handtuch machen, Frau Yoshida?

Nummer 5.

Hier sind die Umkleideräume, Kinder.
Meiner ist die Nummer 9.
Wie lautet deine Nummer, Ken?

Gut, dann gehen wir ins Schwimmbad.

Zieht eure Kleidung aus und eure 
Badesachen an.



としおの一日 : Schwimmen lernen

87

Jahr 2 Schritt 12

Jahr 2 Schritt 12

Es ist schwierig, 
sich im Wasser zu 
bewegen.

Ja, man kann sich nur 
sehr langsam bewegen.

Schaut mich an, ich 
schwimme!

Gut gemacht, Leute.
Macht weiter so.

Igitt! Frau Watanabe, sagen Sie 
Toshio, er soll aufhören, mich 
mit seinen Füßen zu bespritzen.

Miki, tritt fester, sonst kommst du nicht vorwärts.
Ken, pass auf, dass du nicht die Leute um dich herum trittst.

Da ist die Glocke. Zeit, aus dem Wasser zu 
kommen, Kinder. Wir kommen nächste Woche 
für eine weitere Stunde her.

Und jetzt nimmt sich jeder ein 
Kickboard.

Streckt die Arme vor euch aus und haltet 
euch am Kickboard fest.

Hebt die Füße vom Boden ab 
und tretet!

Wer ist diese Frau?

Das ist die 
Schwimmlehrerin.

Oh, es ist so kalt.

Ist das Wasser sehr tief?

Nein, das Wasser ist ziemlich flach.
Keine Sorge, es wird nicht zu tief 
sein!

Zuerst üben wir alle, im Becken herumzulaufen, 
um uns an das Wasser zu gewöhnen.

Kommt alle die Treppe 
hinunter in das Becken.

Hier sind Schwimmflügel für alle.
Legt einen an jeden Arm, so weit 
wie möglich.

Meine sind sehr eng - 
ich kriege sie nicht an.

Okay, ich helfe dir.

Hallo, Kinder. Ich bin Frau Watanabe.
Ich werde euch helfen, schwimmen 
zu lernen.



Mother Goose Songs Concept Songs

Brahms WIegenlied
Wiegenlied und gute Nacht,
mit Rosen beleuchtet,
mit Lilien bedeckt ist dein Bett,
leg dich hin und ruh’ dich aus,
mag dein Schlaf friedlich sein,
leg dich nun nieder und ruhe,
mag dein Schlaf friedlich sein.

Pop!  Geht das Wiesel
Um die Schusterbank herum,
der Affe jagt das Wiesel.
Der Affe dachte, es wär’ nur Spaß,
Pop! geht das Wiesel.
Der Affe dachte, es wär’ nur Spaß,
Pop! geht das Wiesel.

Schwimmstile
Ich kann in verschiedenen
Stilen schwimmen.
Was kannst du am besten,
mein Freund?
Ich kann genau
wie ein Fisch schwimmen.
Schau mir einfach zu, wie
ich schwimme.
Kraulen oder Schmetterlingsstil,
wie ein Frosch, Rückenschwimmen.
Ich hatte noch nie Angst
vor dem Wasser,
seit ich schwimmen gelernt habe.
Ich kann in verschiedenen
Stilen schwimmen.
Was kannst du am besten,
mein Freund?
Ich kann genau
wie ein Fisch schwimmen.

Schau mir einfach zu, wie ich schwimme.

Übung macht den Meister
Bist du traurig, dass du nicht so gut schlagen kannst?
Wenn alle deine Freunde es können.
Ein oder zwei Mal versuchst du es,
aber du kannst es immer noch nicht.
Du fragst dich: “Warum?”
Schwinge den Schläger von links nach rechts.
Ziele mit dem Ball.
Schwinge den Schläger jeden Tag, so oft du kannst.
Nach und nach wirst du anfangen, gut zu schlagen.
Und eines Tages wirst du
der beste Schlagmann im Team sein!
Darum geht es beim Üben.
Du gibst nie auf.
Vertraue darauf, dass du es auch schaffst, wie alle anderen.
Jeder gute Schlagmann übt ständig.
Dann wird er jeden Tag noch besser.
Wenn du denkst, dass du gut in etwas sein willst, nimm dir Zeit,
übe, und du wirst es besser machen als vorher.
Wenn du einen Freund hast, der nicht werfen kann,
weißt du, was du sagen musst.
Du kannst ihm das Geheimnis zum Besser- werden erzählen.
Der einzige Weg ist ... üben!
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※ Mother Goose Songs, Concept Songs は
　掛け流し音声には収録されていません。




