
森林 湖 河 瀑布 办公室 稻草 谷仓 锚 派 牛排

蚌 螃蟹 仙人掌 护目镜 金子 班级 山羊 鹅 船 公园

手套 垃圾 垃圾桶 苦 甜 埋 种 拿 打 扔

抓 粉碎 打呼噜 演讲 停留 检查 需要

蛋黄酱 番茄酱 糖 盐 胡椒 芥末 酱油 酱汁 辣酱 醋

油 沙拉酱 香料
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Picture Book : 豆腐

芥末酱挤到豆腐上了。
不不不，不要在豆腐上挤芥末
酱。
然后他把……

蛋黄酱挤到豆腐上了。
不不不，不要在豆腐上挤蛋黄
酱。
然后他把……

酱油，蛋黄酱，芥末酱，
胡椒，糖，番茄酱
都放到了豆腐上。

他说：“真好吃！”
我说：“真恶心！”

我弟弟喜欢豆腐。

他把……
蕃茄酱挤到豆腐上了。
不不不，不要在豆腐上放番茄
酱。
然后他把……。

糖放到了豆腐上了。
不不不，不要在豆腐上放糖。
然后他把……

胡椒撒到了豆腐上了。
不不不，不要在豆腐上撒胡椒。
然后他把……
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としおの一日 : 敏夫的生日派对
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大家都进来吧。别忘记脱鞋子。

那这个呢？

是拼图。
谢谢。

这是我们买的。 

这是我们的礼物，
敏夫。

好吃！太好吃了。  

你收到了好多可爱的礼物，对吧！
大家来这边，吃饭啦。

是一件新的羊毛毛衣。
又软又好看。
谢谢爷爷奶奶！

天啊！这么丰盛！

大家给你买了生日礼物，给大家说
“谢谢”。带着礼物去卧室开吧。

我也是。

哇，是一辆玩具火车。
太好了！谢谢你，小明。

我给你买了生日礼物，敏夫。

大家好。

敏夫，快去准备好。
大家马上就要到了。

爷爷奶奶好。
你们喜欢我的新衣服吗？

还有小慎和他的妹妹直美。

幼儿园的朋友们来了。
你们好，美希和肯。

妈妈，你能帮我系一下蝴蝶结吗？

你们好，俊太，小明。

当然。
过来我帮你。

哇！敏夫，你穿你的新背带裤真
的很好看。

真帅，敏夫！

门铃响了。
我们去开门吧。



としおの一日 : 敏夫的生日派对
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下一个是抢椅子游戏。
大家绕圈走，当音乐停的时候，迅速
坐到最近的椅子上。

你们的爸爸妈妈来了。
该回家了。

这是给大家的气球。
敏夫，你去给大家分一分，
每人一个。

谢谢大家来玩儿。
幼儿园见。

玩得开心吗，敏夫？

开心。 真希望每天都有生日派对。  

好惨，小明。你出局了。

只剩一个椅子了。
谁会成为最后的赢家呢？让我猜猜，是俊太还是肯？

干得漂亮，俊太。这是你的奖品。

这是敏夫的蛋糕。

大家先坐成一圈，然后转圈传这个
包裹。
当音乐停的时候，谁拿着这个包裹
谁就可以打开它。

我赢了！是一个小音乐盒。
好可爱。

很好。
让我们再玩一次。

我们能去玩游戏吗，妈妈？

可以。我们先玩“击鼓传花”吧。

我们给敏夫唱生日歌吧。

吹蜡烛，敏夫。

呼——呼——

没错！我今天四岁了！

有四根蜡烛。



Mother Goose Songs Concept Songs

摇啊摇，宝贝
摇啊摇，宝贝，在树梢上，
当风吹时，摇篮会摇动， 当树枝断裂时，摇篮会
倒下， 宝贝和摇篮一起摔下来。

这个老人家
这个老人家，他演奏了数字一。
他在我的拇指上敲敲打打拍出节拍。敲敲打打拍出节拍，

给了狗狗一个骨头，
这个老人家就回家啦。
这个老人家，他演奏了数字二。
他在我的鞋子上敲敲打打拍出节拍。敲敲打打拍出节拍，

给了狗狗一个骨头，
这个老人家就回家啦。
这个老人家，他演奏了数字三。
他在我的膝盖上敲敲打打拍出节拍。敲敲打打拍出节拍，

给了狗狗一个骨头，这个老人家就回家啦。
这个老人家，他演奏了数字四。
他在我的门上敲敲打打拍出节拍。敲敲打打拍出节拍，给

了狗狗一个骨头，这个老人家就回家啦。
这个老人家，他演奏了数字五。
他在我的蜂房上敲敲打打拍出节拍。敲敲打打拍出节拍，

给了狗狗一个骨头，这个老人家就回家啦。
这个老人家，他演奏了数字六。
他在我的棍子上敲敲打打拍出节拍。敲敲打打拍出节拍，

给了狗狗一个骨头，这个老人家就回家啦。
这个老人家，他演奏了数字七。
他高高向上敲敲打打拍出节拍。敲敲打打拍出节拍，给了

狗狗一个骨头，这个老人家就回家啦。
这个老人家，他演奏了数字八。
他在我的大门上敲敲打打拍出节拍。敲敲打打拍出节拍，

给了狗狗一个骨头，这个老人家就回家啦。
这个老人家，他演奏了数字九。
他在我的脊椎上敲敲打打拍出节拍。敲敲打打拍出节拍，

给了狗狗一个骨头，这个老人家就回家啦。
这个老人家，他演奏了数字十。
他又一次敲敲打打拍出节拍。敲敲打打拍出节拍，给了狗

狗一个骨头，这个老人家就回家啦。

学习弹钢琴

我一直喜欢听
钢琴的柔和声音。
自从我出生以来
我妈妈每天都为我弹琴。
我一直希望能演奏妈妈在钢琴上演奏的曲子。
所以有一天我起床
告诉自己我会学弹钢琴的。
我坐在黑白琴键前。
我聆听它们发出的声音。
即使小手也能演奏音乐。
一开始不完美，但很快会变好。

生日
每个孩子都有一个生日。
这个特别的日子一定要过得美好。
在这一天，每个孩子都变得再大一点。
这是聚会的日子，
还有来自每个人的礼物。
屋子里充满了孩子们的笑声。
有生日蛋糕和蜡烛。
每个孩子都有一个生日。
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※ Mother Goose Songs, Concept Songs は
　掛け流し音声には収録されていません。


