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卖菜的人 老师 衣服 幼儿园 学校 操场 昆虫 鹦鹉 猫头鹰 纽扣

公主王子国王女王游戏搁板衣夹夹克围裙衣领

巨人 矮人 宝藏 塔 嚼 鼓掌 数 等 唱 涂

告诉 尝试 掰弯

黄瓜 西红柿 胡萝卜 蘑菇 土豆 生菜 洋葱 芹菜 西兰花 玉米

萝卜 卷心菜 芦笋 豆荚 茄子 南瓜 花椰菜

蔬菜

Flash Words

Category Words
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Picture Book : 我喜欢蔬菜

吐司上面是洋葱和奶酪。

我总会在咖喱里放豌豆。

吃点儿蔬菜总是好的。

尤其是在吃面包，奶酪，米
饭和肉的时候。

我喜欢又脆又好吃的生菜。

我喜欢沙拉里的番茄。

吃鸡肉的时候我喜欢配豆子。

吃牛排的时候我喜欢配土豆。
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としおの一日 : 第一天去幼儿园
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妈妈别走。

那好吧。再见妈妈。

真是个好孩子。玩得开心。

没事的敏夫。到了午饭时间我来接你。
别害怕。吉田老师人很好的。

我现在去打铃，这样其他的孩子就会进教室
了。

那现在就穿上吧。然后把你的鞋子放进
柜子里。
看，这上面也有你的名字。

你有带室内鞋吗？

所有人，都坐下。

今天我们来了一位新朋友。
这是敏夫。
大家跟敏夫打个招呼。

带了，在我包里。

嗨，敏夫。

我会带你看看我们把外套放在哪儿。这是属于你的挂
钩。看，上面有你的名字——敏夫。

敏夫，快点儿。
今天是你第一天去幼儿园。

我们到了。
看，孩子们都在操场上。
门旁边的是老师。

你好，吉田老师。

欢迎来到我们的幼儿园，敏夫。
你在这里一定会很开心的。

跟妈妈说再见然后跟我来吧。

我马上，妈妈。
我在穿袜子了。

我准备好了。

妈妈我们要走很远吗？

你好。这一定是敏夫了。

好的，这是你的外套。
出门前穿上你的鞋。
哦，还有别忘了带上你的室内鞋。

不会，就在那个拐弯
那儿。

是的。



としおの一日 : 第一天去幼儿园
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你的是什么，敏夫？

好耶！

我们去操场上等她们吧。

这是我妈妈。

嗨，敏夫。
玩得开心吗？

开心。
我们画了画，还玩了拼图。

是的，我已经等不及明天再
来了。

小心点儿，别摔倒。

现在，如果大家都完成了，我就给大家念一个故事。
今天故事的主人公是一个叫“小红帽”的小女孩。
大家聚过来围成一个圈。

下面我们来拼拼图。
每个人从拼图盒子里选一套。

天啊，已经到午饭时间了。
你们的妈妈都要来接你们了。

狼把所有人都吃了吗？

真不错。

是的。它是一只非常坏的狼。
但这只是一个故事。

是一架飞机。
我爱飞机！

我看看，敏夫。不如你就坐这儿。
有谁家里养宠物吗？
 

我家里有一只狗。
它的名字叫布鲁诺。

那不如你就画布鲁诺吧，怎么样？

接下来我们要唱儿歌。
我会弹钢琴伴奏。

大家如果家里没有宠物，就画自己
最喜欢的动物。

非常棒。
大家画得真可爱。不行哦，因为今天我们要画画。

大家都拿出画笔来。
每个桌子上都有一桶水。 我们来一起收拾一下画画的东西。

大家唱得很好。
看，这是布鲁诺。

我们能再唱一会
儿吗？



Mother Goose Songs Concept Songs※ Mother Goose Songs, Concept Songs は
　掛け流し音声には収録されていません。
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蔬菜
胡萝卜，萝卜和牛蒡。菠菜，豌豆和豇豆。南瓜，花菜和土豆。
你可以把它们煮着吃。
牛蒡，大蒜和洋葱。
青椒，卷心菜和蘑菇。土豆，茄子和生姜。
你可以把它们炒着吃。
胡萝卜，生菜，卷心菜，番茄，洋葱，青椒，芹菜，蘑菇。所有
的这些蔬菜都能做沙拉。
胡萝卜，生菜，卷心菜，番茄，洋葱，青椒，芹菜，蘑菇。
别忘了培根，或许可以再来点儿蛋黄酱。

矮胖墩儿
矮胖墩儿，坐墙头，栽了一个大跟斗。
国王呀，齐兵马，破蛋难圆没办法。

小汤米·塔克

小汤米·塔克为晚餐唱歌，我们应
该给他什么？
白面包和黄油。

跟我来

不跟我来吗？快跟我来，跟我来玩一个游戏。
一个跟我做的游戏。
举起手再放下去，摸摸地面再转身。挥挥你们
的双手，然后用手指穿过头发。
跟着我做，你也可以做到。
你看这很简单。
快跟我来。
把手指点点嘴唇，把手放到屁股上，
摸摸手肘，指指脚趾，拉伸一下胳膊，再转一转。
打个响指，鼓鼓掌，拍拍膝盖。
摸摸脸颊。
跺跺脚，然后坐下。
不跟我来吗？快跟我来，跟我来玩一个游戏。
一个跟我做的游戏。


