
葡萄

奶酪 苏打水 餐盒 泳裤 连体泳衣 短裤 海浪 沙滩 身体 后背

胸 拇指 手指甲 游泳池 相机 电梯 扶梯 折纸 胶 石头

跳绳 铲子 口袋 腰带 手帕 一些 很多 相同 饿 游泳

跳 日光浴 帮忙 有

苹果

水果

菠萝 橙子 柠檬 草莓 香蕉 哈密瓜 桃子 樱桃 葡萄柚

西瓜 梨 覆盆子 芒果 猕猴桃
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Picture Book : 水果沙拉

香蕉是甜的。

菠萝是酸的。

苹果是脆的。

橙子是软的。

葡萄是绿的。

草莓是红的。

你知道什么既甜又酸，
既脆又软，既绿又红
吗？

是水果沙拉！
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としおの一日 : 在海边的一天
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让我们看看冰箱里还有什么。

看！我看到大海了。

没错，我们快到了。

让我们带一些面包，奶酪，番茄。
哦！还有一些凉的鸡肉。

我先铺开我们的毯子，然后我们就可以换
泳衣了。

我来帮你拿东西吧，爸爸。

我们能带冰激凌吗？

都准备好了吗？
我们上车吧。

我们下水玩吧，妈妈。
快来！

不能，小傻瓜。
会化的。

今天天气真好。
我们去海边玩吧。

你想带上你的桶和铲子吗？

爸爸也去吗？
别忘了把球也带上。

现在把我们的泳衣也带上。

我们要在海滩上野餐吗？

如果你想的话当然
可以。

想。

是的。今天是星期天，所以爸爸不用上班。

让我们准备准备。
敏夫。穿上短裤和 T 恤。

这些太重了，敏夫。
来，你可以拿着你的桶和铲子。



としおの一日 : 在海边的一天
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有人想喝点儿东西吗？我给爸爸带了啤酒，
给敏夫带了果汁。 回家之前我可以去玩一会儿我的桶

和铲子吗？

给你。
你想吃点儿什么吗？

别走太远，敏夫，不然会走丢的。

可以。

好的，妈妈。

这儿有纸盘子，
别把食物掉进沙子里。

敏夫，我们该回家了。
奶奶要来家里喝茶，我们必须回去准备好。

好呀，我们下周末再来。

好。但是我们能很快再来吗？
我好喜欢海滩。

这儿还有一些鸡肉。

真好吃。
还有吗，妈妈？

我要喝。 

想。
我已经饿了。

让爸爸带你去。
我要先晒个日光浴再读会儿书。

妈妈，快看！我湿透了。
有个浪打我头上了。

噢……小可怜。
快用这个毛巾擦干。

你想踢足球吗，敏夫？
踢完就暖和了。

我要把球传给你了。

我接住了！
现在我要把它踢回去。

来呀，敏夫。下水吧。

爸爸会举着你的。

哎呀，你要再跑快点儿。
我们再来一次吧。

好的，敏夫。别害怕。
有我在呢。

啊！爸爸，刚刚有个浪正好打在我头上。
我们快出去吧。

飞！飞进来喽！
哇！好好玩啊爸爸！ 

噢……好凉。

好。

噢！爸爸你太用力了。



Mother Goose Songs Concept Songs※ Mother Goose Songs, Concept Songs は
　掛け流し音声には収録されていません。

老国王科尔
老国王科尔是个快活的老家伙，他真是个
快活的老家伙；
他要来了他的烟斗，
他要来了他的碗，
他叫来了他的三个小提琴手。
每个提琴手都有一把提琴
他们的小提琴都很好；嘀嘀嗒嗒，嘀嘀嗒
嗒，三个小提琴手演奏着，
我们也会如此快乐。

稀奇，稀奇，真稀奇
稀奇，稀奇，真稀奇
小猫拉着小提琴
奶牛跳到了月亮上
小狗看到了哈哈笑，碟子追带着汤勺跑

这个苹果，那个苹果

这个苹果，那个苹果，这个柠檬，那
个柠檬，
这里，那里，到处都是。
这个很甜，
但那个太酸了。
这个是红色的，
但那个是黄绿色的。
这个是圆的，
那个也是圆的。
来看看这个。
让我们去看看那个。
这个是我的，
但那个是你的。
这个简单，
但那个很难。
这个闪亮，
那个也是闪亮的。

住在加勒比
友好的人们，蔚蓝的大海和蓝天。
树木，水果和鲜花都映入眼帘。
是的，在加勒比海这里你能看到这一切。
海地，巴哈马，古巴，牙买加。
如果你正在寻找我们最后的天堂，
那就将自己指引到此地，你会感到惊讶的。
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